
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DYSLEKSIPOST  

NOVEMBER 

Dysleksiens gode sirkel – hvordan få elevene inn i den? 

Mestring og motivasjon henger tett sammen hos oss alle. Det er lettere å 

jobbe med en oppgave, hvis en vet at det er mulig å mestre aktiviteten i andre 

enden.  

Vi som jobber på barneskolen og ungdomsskolen prøver å jobbe etter dette 

hver eneste dag, i hver eneste time. Dette gjør vi gjennom «Dysleksiens gode 

sirkel».  

 Når elevene mestrer det de holder på med, øker motivasjonen! 

 Lysten til å yte en innsats øker! 

 Læringsutbytte blir bedre! 

 Minimerer faren for uønsket adferd, og ikke minst alvorlig skolefravær! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Forskning viser at dersom fokuset er 

på elevenes strategier og tenking i 

stedet for antall korrekte svar, vil flere 

elever forstå matematikk, og de vil 

føle seg verdsatt og inkludert», skriver 

senterlederen for Matematikksenteret 

NTNU i denne kronikken. 

 Når kommer matematikkløftet? 

 

Nyttige lenker: Ta en titt! 

 Dysleksi 

 

 Teknologi 

 

 Kort introduksjon til 

Lingdys 

 

 Program som hjelper deg 

å skrive! 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.utdanningsnytt.no/matematikk-matematikksenteret-praktisk-undervisning/nar-kommer-matematikkloftet/409291?fbclid=IwY2xjawGUxhRleHRuA2FlbQIxMQABHTnTmfGVpqADY5ZWtyNmjTYODokAx6pyYc_zMsUOlgK2DULGpPZJ9wFBAg_aem_lAJcyMXze41Urha-Aj5d_A
https://www.youtube.com/watch?v=PeX0pAx87Zc
https://www.youtube.com/watch?v=Yv6ixjSRPW8
https://www.youtube.com/watch?v=QrajD6T_G2Q&list=PL4qWGBiOv7zdcXRK6K1NzOqga2ofjPLGd&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=QrajD6T_G2Q&list=PL4qWGBiOv7zdcXRK6K1NzOqga2ofjPLGd&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=BuA6QFiBWCg&t=73s
https://www.youtube.com/watch?v=BuA6QFiBWCg&t=73s


 

Hva kan du gjøre som foreldre når du skal hjelpe barnet ditt? 

 Hør om ulike måter å tilegne seg tekst og fagstoff på her! 

 

Har du og barnet ditt ikke meldt dere på 
foreldrekvelden 7/11?  

 
Det er ikke for sent. Send en melding til kontoret. 

 
Kanskje vi sees! 

 

Vil du stå sterkere? Trenger du råd og veiledning?  

Som medlem i Dysleksi Norge støtter du opp om deres arbeid for å 

sikre rettighetene til alle med lese- og skrivevansker, 

matematikkvansker og språkvansker. 

Som medlem får du: 

 Gratis rådgivning, inkludert kveldsåpen hjelpetelefon med vekt på 

juridisk veiledning. 

 Eksklusiv tilgang til lukkede medlemssider 

 Gratis magasin om lese- og skrivevansker, matematikkvansker og 

språkvansker 

 Mulighet til å delta på spennende aktiviteter. 

 Du blir automatisk medlem av Dysleksi Ungdom og av et lokallag. 

 Gratis bøker og medlemskurs. 

 Rabatter på utredning, hjelpemidler med mer.         

 Gratis tilgang til lettlestavisen Klar Tale og digitale læremidler hos 

Elevkanalen. 

 

https://open.spotify.com/episode/15SeDe1IZS5VktNeBPmn4n?si=UFAmnrfaStSqltm-YqBimQ

