
                                                     
Egenandel for praktisk bistand og opplæring (bl.a. hjemmehjelp og 
brukerstyrt personlig assistanse) gjeldende fra 1.1.2023 
 
Forskrifter for egenbetaling for kommunale helse- og omsorgstjenester er fastsatt av Helse– 
og omsorgsdepartementet 16. desember 2011 med hjemmel i lov av 24. juni 2011 nr.30 om 
kommunale helse- og omsorgstjenester (Khol)§11-2. 
I Nesbyen kommune er det fastsatt satser for egenbetaling pr. time og pr. måned utregnet etter 
årlig inntekt. 
Når kommunen utfører praktisk bistand, skal det kreves vederlag. Det kreves ikke vederlag 
for hjelp til helsehjelp, personlig stell og egenomsorg. 
 
Satser for egenbetaling etter ligning 2022: 
 

Netto inntekt  Betalingssats  
G - 01.05.2022 Kr 111 477  Per time  Abonnement  

Under 2 G:   under kr 222.954 kr 105,-  kr 220,- 
2 G - 3 G:   kr 222.954 - 334.431  kr 260,-  kr 765,- 

3 G - 4 G:   kr 334.431 - 445.908 kr 270,-  kr 1245,-  
4 G - 5 G:   kr 445.908 - 557.385 kr 285,-  kr 1715,-  
Over 5 G:   over kr 557.385  kr 305,-  kr 2150,-  

  
 
I de tilfeller vederlag etter timepris er lavere enn abonnement, gjelder timeprisen. Betalingen 
skjer etter faktisk medgått tid, avrundet til nærmeste halve time jfr. Forskrift om egenandel for 
kommunale helse- og omsorgstjenester av 16.desember 2011, kap.2,§9 (Beregning av 
egenandel for praktisk bistand og opplæring) 
  
G står for grunnbeløpet i Folketrygden, og abonnementsprisen regnes ut fra husstandens 
samlede nettoinntekt før særfradrag ved siste ligning. 
Evt. hjelpestønad for hjelp i huset legges til inntekten. 
 
Dersom inntekten er vesentlig endret, slik at det kan fastsettes en annen inntekt enn det som 
framkommer av siste ligning, legges det til grunn. De plikter å gi melding til kommunen 
dersom deres inntekt endres. 
 
For husstander med samlet, skattbar inntekt før særfradrag under 2G, er det fastsatt i forskrift 
om egenandel for praktisk bistand og opplæring utenfor institusjon, et maksimalt utgiftstak, 
p.t. kr 220,- per måned. 
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